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Mehr Hilfe
Mit unserem 
„Peer to Peer Beratungsangebot“ 
wollen wir Euch auf zweifache Weise 
unterstützen. Zum Einen sind von 
Contergan betroff ene Menschen 
als Peers für Euch ansprechbar. Sie 
stehen Euch mit Rat und Tat zur Seite,  
wenn Ihr vor Fragen steht, die am 
besten ein anderer Betroff ener 
beantworten kann.

Zum Anderen haben wir Fachberater 
für Euch, die zu verschiedenen The-
men beraten können. Zum Beispiel zu 
Autoumbau, Küchenumbau, Alltags-
hilfen, Hilfsmittelanpassung, Wohn-
umfeldberatung, Renten, Assitenz und 
Pfl egegrade.

Auf Wunsch  können sie Euch auch 
viele Formalitäten abnehmen. Zum 
Beispiel bei Streit mit den Kranken-
kassen, Anträge für Rente, Reha, 
Assistenz und vieles mehr.

Kontakt
Nina Sörensen

Tel.: 0152 09467081
n.soerensen@
contergan-nrw-peer-to-peer.eu

In den letzten beiden Jahren sind die Anfragen nach Anziehstä-
ben bei uns deutlich angestiegen. Einige bekommen ihren bisher 
genutzten Stab nicht mehr nachgebaut, andere wollen erstmals 
in Ihrem Leben einen Anziehstab nutzen. Deshalb wollen wir 
hier nochmal einen Anziehstab vorstellen, der aus der Zusam-
menarbeit des Sanitätshaus Luttermann aus Essen mit 6 Perso-
nen mit Contrerganschädigung in einem Projekt des IVC NRW 
e.V. entstanden ist.
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Anziehstab reloaded!

wir werden gefördert von 
Stiftung Wohlfahrtspfl ege 

Interessenverband Contergangeschädigter NRW e.V.

Eure Wahl
Das Besondere an diesen 
Stäben ist, dass Ihr die Wahl 
habt! Ihr könnt die Länge des 
Stabes frei wählen, die Form 
des Drahtes/Fingers, die Form 
der Verriegelungshülsen und 
auch, wo der Stab gummiert, 
verdickt oder glatt sein soll.  

Testen
Von der Firma Luttermann 
GmbH haben wir einige dieser 
Stäbe in unserem Demobe-
stand. Wer einen ausprobie-
ren möchte, kann ihn von uns 
zugeschickt bekommen und 
testet in aller Ruhe alles aus. 
Danach können wir in einem 
Telefonat alle Einzelhieten des 
Stabes besprechen, so daß Ihr 
genau das bekommt, was für 
Euch passt. 

Kassenleistung

Die Anziehstäbe werden von 
den gesetzlichen und privaten 
Krankenversicherungen über-
nommen. Wenn Eure Kasse 
ablehnen sollte, meldet Euch 
bei Nina Sörensen. Meist ist 
nur eine Erklärung zum Aufbau 
und ein Foto erforderlich und 
die Kasse genehmigt danach.

Anwendervideo
Eine Klientin zeigt hier ein-
drucksvoll, wie sie mit dem 
Anziehstab hantiert. Dieses 
Video und auch das Video zu 
allen wählbaren Optionen 
des Anziehstabes fi ndet Ihr 
hier: 

https://www.contergan-nrw.
eu/?p=12047


