
Das Seifenproblem hatte ich auch für 
mich zu lösen gehabt: in Hotels, die ich 
mehrfach im Jahr besuchen muss, fi n-
det sich nämlich selten eine Seifenabla-
ge. Eben weil besagte Seifenspender an 
der Wand vorhanden sind. Meine Seife 
einfach in der Duschtasse herumliegen 
zu lassen, fand ich superekelig. 
Mit Begeisterung nutze ich daher den 
guten alten magnetischen Seifenhalter, 
den es jetzt mobil gibt dank Saugnapf. 
Hier von der Firma Savont:

Der begleitet mich jetzt zuverlässig in 
jede Duschkabine.

Wie immer, fi ndet Ihr weitere Infos in 
unserem Hilfsmittelportal unter:
www.contergan-nrw.eu/?p=10872

Mehr Hilfsmittel
www.contergan-nrw.eu

Mehr Hilfe
Mit unserem Verbandsprojekt „Peer 
to Peer“ wollen wir Euch auf zweifa-
che Weise unterstützen. Zum einen 
sind selbst von Contergan betroff ene 
Menschen als Peers für Euch an-
sprechbar. Sie stehen Euch mit Rat 
und Tat zur Seite  wenn Ihr vor Fragen 
steht, die am besten ein anderer Be-
troff ener beantworten kann.

Zum anderen haben wir Fachberater 
für Euch, die zu verschiedenen The-
men beraten können. Auf Wunsch  
können Sie Euch viele Formalitäten 
abnehmen. Zum Beispiel zu den 
Themen Autoumbau, Küchenumbau 
Alltagshilfen, Hilfsmittelanpassung, 
Streit mit den Krankenkassen, Wohn-
umfeldberatung, Smart Home, An-
träge für Rente, Reha, Assitenz und 
vieles mehr.

Kontakt
Nina Sörensen

Tel.: 0152 09467081
n.soerensen@
contergan-nrw-peer-to-peer.eu

Den Hebelmischer an der Armatur zu verlängern, mag auf Reisen ja noch 
mit einem Stück Rohr funktionieren - aber wie holt man das Wasser näher 
an sich heran? Und was tun, wenn man im Hotel auf die an der Wand mon-
tieren Seifenspender triff t? Hier zwei interessante Lösungen, auf die uns 
die Anfrage einer Klientin brachte. 
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Wasser und Seife als Reise-Duo
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Stiftung Wohlfahrtspfl ege 
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Mit dem Suchwort „Wasserhahnver-
längerung“ fi ndet man im Internet die 
erste Lösung: kleine fl exible „Wasser-
rutschen“, die man auf den Hahn auf-
steckt und so das Wasser gute 13 cm 
näher an sich heranbringt. 
Diese „Wasserrutschen“ gibt es in 
etlichen Varianten. Die im Foto oben 
haben wir für Euch getestet. Andere 
Formen sehen z.B. so aus:


