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Anschnallen leicht(er) gemacht

Diesen Monat méchten wir Euch etwas kleines, aber Feines prasentieren:
einen Gurtanreicher, der zusammen mit einer Gurtschlossverlangerung
vielleicht noch gar nicht so vielen bekannt ist, Ein Tipp von Dieter.

Dieter hat uns diesen Gurtanreicher empfohlen, weil er, anders als die Gurtan-

reicher die er davor hatte, zuverlassig stehen bleibt! Damit ist er auch wirklich
leicht zu erreichen wenn man ihn greifen will. Oft gibt es Gurtanreicher, die
vom Material so schlaff sind, dass sie fast genauso weit hinten hangen, wie der
Gurt selbst. Montieren ohne Werkzeug und ohne Gurtbeschadigung.

Wer anschlielend auch weniger tief nach unten zum GurtschloR3 greifen moch-
te, der kann beim Nutzfahrzeughandler oder im Internet eine Gurtschlossver-
langerung bekommen. Diese nutzen auch LKW- und Busfahrer, daher kommt
man da im ziemlich simpel dran. Es gibt sie in verschieden Langen! doch vor-
sicht: fur problemlose Nutzung solcher Verlangerungen gibts dann nochmal

was zu beachten. Die Infos zu beidem findet |hr im Hilfsmittelbereich auf unse-
rer Homepage mit diesem Link:
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https://www.contergan-nrw.eu/?p=9389
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Mehr Hilfe

Mit unserem Verbandsprojekt ,Peer
to Peer” wollen wir Euch auf zweifa-
che Weise unterstitzen. Zum einen
sind selbst von Contergan betroffene
Menschen als Peers fir Euch an-
sprechbar. Sie stehen Euch mit Rat
und Tat zur Seite, wenn Ihr vor Fragen
steht, die am besten ein anderer Be-
troffener beantworten kann.

Zum anderen haben wir Fachberater
fur Euch, die zu verschiedenen The-
men beraten kdnnen. Auf Wunsch
kénnen Sie Euch viele Formalitaten
abnehmen. Zum Beispiel zu den
Themen Autoumbau, Kiichenumbau
Alltagshilfen, Hilfsmittelanpassung,
Streit mit den Krankenkassen, Wohn-
umfeldberatung, Smart Home, An-
trage fur Rente, Reha, Assitenz und
vieles mehr.
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